
おすすめ旅行先 

(家族の集まり/会社の集まり)
グループ休暇



夕焼けを楽しむ  
ギーボード
乗馬
船遊び
サーフ  
ATV プレー
プレイグランドカー 
海の料理

20.000/人
パンガンダランビーチの目的地ビーチ

(1パッケージ)

入場券 (idr)

誘致

ウエスト・ビーチは波が小さく、砂浜が横に広がっていま
す。そのため、ウェスト・ビーチは、海岸で水しぶきを浴
びたり、ブギーボードを楽しんだり、夕日を楽しんだり、
自転車やバギーをレンタルしたり、サーフィンをしたり、
ただくつろいだりする観光客に人気のスポットとなってい
ます。

パンガンダラン
西海岸

🕒 24時間営業

乗馬 ATV プレイサンセット サーフ 地図

*2024年5月1日現在の価格



入場券 (idr)

誘致
夕景を楽しむ
ウォータースポーツを楽しむ
 漁師の活動を見る
シーフード料理
鮮魚の買い出し
クリスピーシーフードショップ

パンガンダラン・イーストビーチは、日の出の景色を楽しむ
のに最適なスポットです。さらに、観光客はウォータースポ
ーツ、釣りを再生することができ、地元の知恵の一つ、すな
わちネットを使用して魚を探す漁師を見たり、新鮮な魚の買
い物、クリスピーシーなシーフードのお土産を狩ります 。

「パンガンダラン東
海岸」 

営業時間
🕒24時間

ウォータースポーツ 漁師の活動日の出  クリスピー海食 地図

20.000/人
「Pangandaran-Batu Hiu」の目的地ビーチ

(1パッケージ)

2024年5月1日現在の価格



誘致

日没と日の出を楽しむ 
サンゴの丘を望む 
ピックニックのエリア
キャンプ場
海の料理

カラピャック・ビーチは、海岸線に沿った美しい白砂とサン
ゴが観光客を魅了しています。それだけでなく、このビーチ
には赤茶色に青が混ざったような海の色のグラデーションが
あり、日中はとても美しく見えます。

「KARAPYAK」の
ビーチ

入場券 (idr)

キャンプ場 サンゴの丘を望む 日没と日の出 ピックニック

営業時間 
🕒 06:00 - 17.00 WIB
（キャンプ場を除く） 

地図

IDR 6.000/人
2024年5月1日現在の価格



誘致
日没と日の出を楽しむ
バトゥ・シャーク・ヒルでピクニ
ック
キャンプ
「Petilasan Ki Braja Lintang
ウミガメ保護

  バトゥ・ヒウ・ビーチは、サンゴの丘から外洋の美しい景
色を眺めることができる観光地です。西ジャワのタナロット
とも呼ばれるこのパンタルには、サメの形に似たユニークな
岩があります。ここからそう遠くないところに、ウミガメの
保護地があり、教育観光地のひとつとして利用できます。

「BATU HIU」のビーチ

入場券　(IDR)

丘の「Batu Hiu」 ウミガメ保護日の出 キャンプ 地図

営業時間
🕒 06:00 - 17.00 WIB
（キャンプ場を除く） 

IDR 20.000/人
「Pangandaran-Batu Hiu」の目的地ビーチ

(1パッケージ)

*2024年5月1日現在の価格



誘致

日没と日の出を楽しむ
「Tugu　０ｋｍ」で自撮り  
サーフィン
ウォータースポーツを楽しむ
海の料理

「Batukaras」のビーチはサーフィンに適した波があ
るため、外国人観光客に人気の観光地です。このビー
チがサーファーにとってのパラダイスと呼ばれるのも
不思議ではないです。サーフィンだけでなく、観光客
はバナナボートで遊んだり、日没や日の出の景色を楽
しみながらリラックスすることもできます。

「BATUKARAS」のビーチ

ウォータースポーツ サーフィン 日没と日の出 海の料理 地図

営業時間
🕒 06:00 - 17.00 WIB

入場券　(IDR)
IDR 15.000/人

「Ｂatukaras-Madasari」の目的地ビーチ
(1パッケージ)

*2024年5月1日現在の価格



誘致
ボート・ツーリズム
水泳
ボディラフティング 

グリーン・キャニオンは、洞窟を貫く2つの岩山に挟ま
れた川の流れの形をした自然のアトラクションであり
ます。洞窟の口には鍾乳石や石筍があり、雨に似た水
滴が飛び散り、自然の美しさを完璧に印象づけていま
す。

グリーン・キャニオン

ボディラフティング 水泳 船遊び 地図

営業時間
🕒 06:00 - 17.00 WIB

入場券/人
船遊び/6人 
ボディラフティング/5人

10.000
235.000

1.125.000

入場券(idr)

*2024年5月1日現在の価格



誘致
日没と日の出を楽しむ
キャンプ
海の料理
競馬を見る
サーフ
ピクニック

「MADASARI」・ビーチは、広い砂浜と海の真ん中に
そびえ立つサンゴ礁が美しいビーチのパノラマを見せ
てくれます。人混みから離れた美しい環境は、観光客
に「プライベート」な印象を与えまます。

「MADASARI」ビーチ

キャンプ 競馬日没と日の出 地図

営業時間
🕒 06:00〜17:00 WIB（ただし
土曜日は20:00まで）またはキ
ャンプ・アクティビティ

入場券 (idr)
IDR 15,000/人

「BATU KARAS 」– 「MADASARI ビーチ」の
目的地 (1パッケージ)

*2024年1月5日現在の価格



誘致
ボディラフティング
カノー・カヤック
キャンプ
アウト・バウンド 
洞窟探検とハイキング

グランドクリフとしても知られるバトゥ・ルンパンは、ボデ
ィラフティング、カヤックやカヌー、リバークルーズ、水泳
など、さまざまなウォーターアクティビティを楽しめるベス
トスポットのひとつでした。また、キャンプやハイキング、
アウトバウンドのアクティビティも楽しめます。

「BATU LUMPANG
GARDEN」

入場券 (idr)　

カヌー・カヤック ケービングとハイキングボディラフティング 地図

ボディラフティング／免税
カヤック  
ケイビング＋ハイキング／免税
キャンプ/最高

125.000
280.000

70.000
155.000

 *料金は人数によって変動します
営業時間

🕒 06:00 - 17.00 WIB
（キャンプ場を除く） 



誘致

ボディ・ラフティング
キャンプ
オットボンド
魚療法

シトゥマン、またはしばしばグリーンバレーと呼ばれ
る観光地は、その主なアトラクションとしてボディラ
フティングのアウトバウンドアートを提供していま
す。加えて、観光客はまた、美しいアランの感触でキ
ャンプを試すことができます。

「GREEN VALLEY
CITUMANG」

チケット

 魚療法 オットボンド ボディ・ラフティング

入場券/HTM： IDR 20,000/人
ボディーラフティングはIDR 100,000/人～
（最低11人/人 HTM、保険、書類、ローカ
ルガイド、食事込み）
キャンプ Rp 200.000,-/人（HTM、保険、
テント、焚き火、食事、ボディラフティン
グ込み）

地図

*料金は人数によって変動します

営業時間
🕒 07:00 - 16.40 WIB
（キャンプ場を除く） 



誘致
ゴムタイヤで川を進む

他の水上観光地とは異なり、サンティラではゴムタイ
ヤを使ったラフティング、いわゆるリバー・タビング
が楽しめます。

「SANTIRAH 
RIVER TUBBING」

チケット
125.000～/1パックス（最低10人、

食事を含む）

地図

*料金は人数によって変動します

営業時間 
🕒 07:00 - 16.00 WIB

リバー・タビングリバー・タビングリバー・タビング



地図

 誘致
ボディ・ラフティング
「Karang Bayawak」
のスポット
「Leuwi Panjang」の
スポット
「Leter S」のスポッ
「Kurung Batang」
のスポット
「Boleklak」のスポッ
ト

ボディラフティングがメインアトラクションのチーワヤン
は、両岸が断崖絶壁で覆われた澄み切った曲がりくねった川
の美しさと、素晴らしい写真撮影スポットがあります。

「CIWAYANG 
BODY RAFTING」

チケット
IDR 110.000,-/paxから（食事、送

迎込み）

「Batu Singgasan」のス
ポット
「Curug Jodoh」のスポッ
ト
「Ayunan Tarzan」のスポ
ット
「Batu Kaki」のスポット
「Batu Kembar」のスポ
ット
「Curug Cahaya」のスポ
ット
「Taman Sari」のスポッ
ト

営業時間
🕒 08:00 - 17.00 WIB

*料金は人数によって変わります。

ボディ・ラフティングボディ・ラフティングボディ・ラフティング



動植物の観察
ホワイトサンドビーチエリアで
のシュノーケリング
歴史的遺物を見る 
前撮りと撮影場所

誘致

パンガンダラン自然観光公園（TWA）と自然保護区には、
尾長ザル、ラングール、シカ、こうもり、ジャワヤマアラ
シ、オオトカゲ、ラフレシアの花など、多様な動植物が生息
しています、様々な歴史的遺物もあって、「Batu Kalde」の
サイト、「Gua Parat」のサイト、「Batu Meja」サイト、
そして日本の洞窟、ラナン洞窟、ステージ洞窟、そして
「Curug Pananjung」と「Ci Rengganis」の浴場です。

「TWA」・ パンガンダラ
ン自然保護区 

入場券 (idr)

「Batu Kalde 」のサイト ホワイトサンド・パナタイ動植物 洞窟

平日 
      IDR 17.000,-/人 (国内旅行者) 
      IDR 212.000,-/人 (外国人観光客)

週末
      IDR 22.000,-/人 (国内旅行者) 
      IDR 312.000,-/人 (外国人観光客) 

地図

営業時間 
🕒 08:00-17:00 WIB



夕景を楽しむ
乗馬
ライブミュージック
海の料理
広い駐車場

 誘致

中央海鮮と観光村 

メニュー価格

ライブミュージック日没 海食

セントラル・シーフードとカンプン・トゥリスは、パンガン
ダランの西海岸、正確にはパムガラン地区の観光エリアに位
置しています。このエリアは、スンダ料理のニュアンスと組
み合わせた西洋料理やシーフード料理の様々な提供していま
す料理の中心の一つです。観光客は、ビーチの景色を楽しみ
ながら、それがここでリラックスして快適にするライブ音楽
と一緒に食事をすることができます。

地図

営業時間
🕒 07:00 - 23.59 WIB

海食定食/人

メニュー  ウエスタン
アラカルテ

ｓtart from
IDR 35,000

start from
IDR 50,000

*料金は人数によって変動します。



シーフード料理
広い駐車場

誘致

中央シーフード東海岸パンガンダランは、イカ、エビ、カ
ニ、海の魚の他の様々な種類のような様々な加工シーフード
メニューを販売する約10レストランで構成されています。そ
れだけでなく、ここのレストランはまた、観光客が持ち込ん
だ新鮮な魚介類の調理サービスを提供しています。

「CENTRAL SEAFOOD 」
パンガンダラン東海岸

シーフード料理 広い駐車場

メニュー価格

地図

海食・ミールプランか
らスタート／1人 

海食/kg

start from
 IDR 35,000

start from
IDR 100,000

**料金は人数によって変動します

営業時間
🕒 07:00 - 23.59 WIB

シーフード料理


